
কেলজ

যখন �কানও মিহলা এই
�াট�  করা বা ��েমর ভান
করােক অপছ� কেরন,
তখন তা তার উে�গ,
অবসাদ বা শারীিরক
অসু�তার কারণ হেয়
দঁাড়ায়। কখনও �তা এ�
তােক কাজ ছাড়েতও
বাধ� কের। 

�যৗন �হন�া ব� করার সেব�া�ম
উপায় হল �স�েক �াহ� না করা। 

সব ধরেণর মিহলারা �যৗন �হন�ার িশকার

হন তা িতিন বয়� হন বা কমবয়সী, শািড়

পেরন বা �বারখা, িনম�াণকম� হন বা

ব�া�কম�। �েত�েকই �যৗন �হন�ার

িশকার হেয়েছন এমন িরেপাট�  আেছ। এ�

�মেয়েদর �দাষ নয়।পু�ষতাি�ক সমাজ

আমােদর িব�াস করায় �য �মেয়েদর �ান

একমা� ঘের এবং তারা �ভােগর ব�। তাই

�মেয়েদর সহকম� কম �িত��ী িহেসেবই

�বিশ �দখা হয়। এই �বণতা �িলই �যৗন

�হন�ার �ধান কারণ।  

কম�ে�ে� যিদ দজুন �া� বয়�
মানুেষর মেধ� স�িতসূচক �যৗন
অিভব�ি� �কাশ অথবা �াট�  করা /
��েমর ভান করা হয় �সে�ে�
�কানও আইিন বাধািনেষধ �নই।
িক� যিদ �কানও মিহলা কম��েল
এই ধরেণর �কানও �িতকূল
পিরি�িতেত পেড়ন �সে�ে� আইিন
বাধািনেষধ আেছ। �াট�  করা  বা
��েমর ভান করা যিদ �মেয়�র
অ�ি�র কারণ হয় বা �মেয়�  তা
পছ� না কেরন তেব �স� অন�ায় 

চুপ থাকা কখনই উিচত
নয়। চুপ থাকেল এই
�হন�া�িল িদেনর পর
িদন আরও বাড়েত
থােক। বরং এর
িবেরািধতা করা উিচত।
�েয়াজেন সতক�  করা
বা নািলশ করা উিচত। 

�যৗন �হন�ার অিভেযাগ �বিশরভাগ
��ে� িরেপাট�  করা হয় না কারণ
মিহলারা কল� বা িন�া বা চাকির
হারাবার ভেয় এর িব�ে� �কানও কথা
বেলন না। সহকম� িহেসেব মিহলােদর
পােশ দঁাড়ান ও সাহস িদন। 

�পৗরসভা

�াট�  করা বা ��েমর ভান করা �যৗন  
�হন�াই নয়। বরং মিহলারা এসব
খুবই উপেভাগ কেরন। 

�যৗন �হন�ার অিভেযাগ �বিশরভাগ ��ে� বস বা সহকম�র
িব�ে� হেলও তা চাপা পেড় যাওয়ার স�াবনা থােক।

কম�ে�ে� �যৗন �হন�া
িবিভ� ধারণা এবং সত�তা

মিহলারা িনেজেদর �পাশাক বা আচার  
আচরেণর জন�ই �যৗন �হন�ার িশকার
হয়। ভ�মিহলারা কখনই �যৗন
�হন�ার িশকার হয় না। 

�যেহতু কম�ে�ে� �া�বয়� নারী
পু�ষ উভেয়ই কাজ কেরন তাই
�সখােন �যৗন অিভব�ি� �কাশ বা
�াট�  করার জন� আইিন বাধািনেষধ
�েয়াগ করা উিচত নয়।  


